Lehrmittel FaBe: Zuordnung Leistungsziele zu den Themeneinheiten

1. Allgemeine Berufskunde

» Umfeld- und Alltagsgestaltung

..kann verschiedene Einrichtungsstile und die Bedeutung der Raume fir das Wohlbefinden von
Menschen unterschiedlichen Alters und unterschiedlicher Herkunft beschreiben.

..kann die Bedeutung von Raumgestaltung fur die Kommunikation erlautern.

..kann die Bedeutung von Orientierungshilfen (zeitlich/6rtlich) beschreiben.

..kann die Bedeutung von Pflanzen und Tieren im hauslichen Umfeld fur den Menschen
beschreiben.

..kann die Bedeutung des Alltags als solcher fir Menschen an Fallbeispielen erlautern.

..kann vielfaltige Moglichkeiten der Alltagsgestaltung und Alltagsstrukturierung erlautern und in
Ubungssituationen anwenden.

..kann Gestaltungsmoglichkeiten von Ubergangs-/Eintritts- und Austrittsituationen erklaren.
(Gestaltung der Betreuung, nicht Administration!)

..kann Zusammenhange zwischen Lebenssituation und Wohlbefinden beschreiben.

..kann die Bedeutung der Bewegung fir das Wohlbefinden beschreiben.

..kann Mdglichkeiten der Bewegungsférderung nennen.

..kann kontaktférdernde Massnahmen im Alltag beschreiben.

..kann Mittel nennen, um die sozialen und kulturellen Netze der betreuten Personen zu
pflegen.

..kann die Bedeutung der Teilnahme am gesellschaftlichen Leben erlautern.

..kann die Bedeutung der Partizipation bei Alltagsaktivitaten erklaren.

..kann die Bedeutung von Alltagsrhythmisierungen (Tages-, Wochen- und Jahresrhythmen) fir
den Menschen beschreiben.

..kann den Sinn, die Bedeutung und die Wirkung von Ritualen und Symbolen beschreiben.

..kann die Bedeutung von religidsen, gesellschaftlichen und individuellen Feiertagen und
Festen erklaren.

..kann Unterschiede von Ritualen, Symbolen und Feiertagen in den verschiedenen Kulturen
erkennen und mdégliche Folgerungen fir die Praxis ableiten.

» Animation, Spielen und Anleiten

..kann verschiedene Methoden und Mdglichkeiten der Anregung und Animation beschreiben.

..kann kreative Mittel und Methoden charakterisieren und anwenden

..kann Beschaffenheit und Funktionen von benétigtem Material in den Bereichen Animation
und Beschaftigung beschreiben.

..kann Mdglichkeiten, Bedingungen und Gefahren fir Ausfliige, Besuche und Anlasse etc.
beschreiben.

..kann Einsatzformen und Wirkungen von Medien beschreiben.

..kann die Bedeutung der kulturellen Giter und des kinstlerischen Ausdrucks fiir den
einzelnen Menschen und die Gemeinschaft im Arbeitsfeld erklaren.

..kann die Bedeutung und Wirkung von Musik, Literatur, Theater und Kunst beispielhaft
beschreiben.

..kann die Bedeutung von Spielen fir die Entwicklung und Erhaltung der geistigen,
psychischen und sozialen Fahigkeiten erklaren.

..kann verschiedene Spielformen fir verschiedene Altersstufen aufzéhlen.

..kann professionelle Methoden der Anleitung von Menschen erlautern.




» Korperpflege, Gesundheit, Krankheit

..kann Beschaffenheit und Funktionen von bendtigtem Material im Bereich Pflege beschreiben.

..kann die Techniken und Hilfsmittel der taglichen Korperpflege erlautern.

..kann die Hygienerichtlinien aufzahlen und begrinden.

..kann Bedeutung angepasster Kleidung fir die betreute Person beschreiben.

..kann gesundheitsférdernde und praventive Massnahmen erklaren.

..kann Anatomie und Physiologie des Menschen in Grundziigen beschreiben.

..kann Ursachen, Symptome und Verlauf haufiger Krankheiten erlautern.

..kann Stresssymptome (z.B. Magenbeschwerden, Schlaflosigkeit, Depression etc.) und
Symptome einer physischen Uberbelastung (z.B. Riickenprobleme), mogliche Ursachen und
hilfreiche Massnahmen zur Bewaltigung aufzahlen.

..kann die grundlegenden Kategorien von Heilmitteln (Medikamente, alternative Heilmittel und
Heilmethoden), deren Wirkungen und Verabreichungsformen nennen.

* Erndhrung und Hauswirtschaft

..kann Grundséatze der gesunden Ernahrung beschreiben.

..kann Uber die Zusammensetzung der Grundnahrungsmittel Auskunft geben.

..kann die wichtigsten Erndhrungsformen und Diaten aufzéhlen.

..kann Essstorungen beschreiben.

..kann die wichtigsten Zubereitungsarten nennen.

..kann verschiedene Ess- und Tischkulturen beschreiben.

..kann spezielle Hilfsmittel zur Nahrungsaufnahme aufzahlen.

..kann den Begriff Okologie anhand von Beispielen erklaren.

..kann beschreiben, wie R&ume und Gegensténde 6kologisch
gereinigt werden (Mittel, Geréte, Vorgehen).

..kann beschreiben, wie Kleider und Schuhe gepflegt werden.

..kann die wichtigen Grundlagen zur sachgerechten Pflege von
Zimmerpflanzen und Haustieren aufzahlen.

..kann Beschaffenheit und Funktionen von benétigtem Material im Bereich Haushalt
beschreiben.

« Sicherheit und Notfalle

..kann die wichtigsten Gefahrenpotenziale (betreffend Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz) in der Arbeit mit den betreuten Personen und maogliche praventive
Massnahmen dazu aufzahlen.

..kann die wichtigsten Gefahrenpotenziale in Zusammenhang mit der Wartung von Apparaten
im Betriebsalltag aufzahlen.

..kann die wichtigsten Gefahrenpotenziale in Zusammenhang mit Reparaturen von
Infrastruktur und Apparaten im Betriebsalltag aufzahlen (z.B. Sturzgefahr, Stromschlag etc.).

..kann Merkmale und Formen von Notfallsituationen aufzéhlen.

..kann richtiges Verhalten in Notfallsituationen beschreiben.

._._kann Massnahmen erster Hilfe beschreiben und in
Ubungssituationen anwenden.

..kann Massnahmen der Unfallverhitung nennen.

..kann die Sicherheitsvorschriften des jeweiligen Arbeitsbereichs beschreiben.




» Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

..kann die Bedeutung und Funktion der Kommunikation fir den Menschen beschreiben.

..kann Regeln der Gespréachsfiihrung erlautern und in Ubungssituationen anwenden.

..kann Mdglichkeiten unterstitzender Kommunikation (wie z.B.
,aktiv zuhoren, verbalisieren, paraphrasieren*) erlautern und in
Ubungssituationen anwenden.

..kann Grundbegriffe der verbalen und nonverbalen Kommunikation beschreiben.

..kann weitere verbale und nonverbale Ausdrucksmittel beschreiben.

..kann Regeln des Feedback aufzdhlen.

..kann in Ubungssituationen Feedback geben und annehmen.

..kann die Wirkung von Kommunikation und Informationen der Mitarbeitenden nach aussen
beschreiben.

..kann zwischen Wahrnehmung und Interpretation unterscheiden.

..kann Methoden der Beobachtung beschreiben und anwenden.

..kann eigene Beobachtungen, Tatigkeiten, Uberlegungen verstandlich formulieren.

« Zusammenarbeit, Konflikte

..kann in der Schulklasse die eigene Meinung vertreten.

..kann Abmachungen der Schulklasse einhalten.

..kann Entwicklung und Dynamik einer Gruppe beschreiben.

..kann Methoden der Entscheidungsfindung erlautern.

..kann Bedeutung und Formen der Zusammenarbeit in einem interdisziplindren Team
beschreiben

..kann Modelle der Konfliktlbsung erlautern.

..kann sich an der konstruktiven Bearbeitung von Konfliktsituationen in der Schulklasse aktiv
beteiligen.

..kann Formen der fachlichen Begleitung (Coaching, Supervision, Intervision) beschreiben.

» Entwicklungspsychologie

..kann die wichtigsten Schritte der menschlichen Entwicklung (Geflihle, Bewegung,
Wahrnehmung, Denken, Sprache und Sozialverhalten) in eigenen Worten als Prozess
beschreiben.

..kann Wirkungen von schwierigen Lebenssituationen wie Tod,
Verlust, Trennung und schwere Krankheit beschreiben.

..kann Formen von Angst und Trauer beschreiben.

..kann die entwicklungsférdernden und —behindernden Einflussfaktoren aufzéhlen.

..kann die verschiedenen Formen der sinnlichen Wahrnehmung und deren Stérungen
beschreiben.

..kann einzelne Formen der kérperlichen, geistigen und psychischen Behinderung
beschreiben.

..kann maogliche Ursachen von korperlichen, geistigen und psychischen Behinderungen
aufzahlen.




 Psychologie

..kann die wichtigsten psychologischen Begriffe zum Thema Identitat, Personlichkeit und
soziales Lernen erlautern.

..kann die Begriffe Autonomie, Selbstbestimmung und Fremdbestimmung in Zusammenhang
mit der beruflichen Téatigkeit erlautern.

..kann autonomieforderndes bzw. autonomieerhaltendes Handeln beschreiben.

..kann die Bedeutung von Sexualitdt und sexuellen Bedirfnissen beschreiben.

..kann die professionelle Gestaltung der Aufnahme und der Auflésung einer
Betreuungsbeziehung erlautern.

..kann Merkmale personenzentrierter Haltung beschreiben und in Ubungssituationen
anwenden.

..kann die Bedeutung von Nahe und Distanz in der Beziehung zu Menschen erlautern.

..kann den Unterschied zwischen beruflichen und privaten Beziehungen erlautern.

..kann die Problematik von Bestrafung und Belohnung in der Betreuung und mdogliche
Alternativen dazu erlautern.

..kann die Problematik von Abhangigkeiten in Betreuungsverhéaltnissen und entsprechende
Handlungsmdoglichkeiten aufzeigen.

..kann Formen des Ubergriffs und Machtmissbrauchs beschreiben und
Verhaltensmdglichkeiten erlautern.

..kann aggressives Verhalten beschreiben und angemessene Reaktionsmoglichkeiten
erklaren.

* Soziologie

..kann verschiedene aktuelle Familienformen aufzéhlen.

..kann wesentliche gesellschaftliche Einfliisse erlautern, die zu den aktuellen Familienformen
gefuhrt haben.

..kann Beziehungen zwischen Familienmitgliedern beschreiben.

..kann unterschiedliche Kulturen anhand ihrer Merkmale beschreiben.

..kann gesellschaftlich verankerte Rollenstereotypen von Frau und Mann in Arbeit und
Zusammenleben beschreiben.

..kann genderspezifische Auswirkungen auf die Betreuungsarbeit erlautern.

..kann das Entstehen von Ausgrenzung im sozialen Kontext erklaren und Méglichkeiten der
Integration beschreiben.

 Berufsbild und Ethik

..kann Entwicklung und Professionalisierung der sozialen Berufe beschreiben

.. kann verschiedene Formen der Betreuung benennen.

..kann Betreuung als ganzheitliche soziale Tatigkeit beschreiben.

..kann die Rechte, Pflichten und Kompetenzen als Berufsperson erlautern.

..kann das eigene Kompetenzprofil und daraus magliche berufliche Perspektiven beschreiben.

..kann den Begriff Berufsrolle im Kontext méglicher Rollenkonflikte beschreiben.

..kann gesetzliche Rechte und Verantwortlichkeiten von Eltern, Vormund und Beistand in
Bezug auf die betreute Person erlautern.

..kann die eigene Berufswahl im Hinblick auf Motivation, Berufsbild und Berufsrealitat
analysieren.

..kann den Sinn der Regelungen des Datenschutzes und der Schweigepflicht erklaren.

..kann das eigene Handeln begriinden, reflektieren und Konsequenzen daraus ableiten.

..kann berufliche Handlungen mit ethischen Grundprinzipien begriinden.

..kann die Wichtigkeit kdrperlicher und seelischer Integritédt des Menschen beschreiben.




» Unternehmen mit sozialem Auftrag

..kann das Funktionieren von sozialen Organisationen mit Grundbegriffen der
Organisationslehre (z. B. Leitbild, Organigramm, Funktionendiagramm, Pflichtenheft,
Ablauforganisation) beschreiben.

..kann die Begriffe Qualitat und Effizienz fir den eigenen Fachbereich erlautern.

..kann wesentliche Dienstleistungsangebote der Institutionen im Fachbereich erlautern.

..kann die Artikel der Bundesverfassung (Art 12 und 41) erlautern, welche die notwendigen
sozialen Massnahmen fir eine menschenwirdige Existenz beschreiben.

..kann das System der sozialen Sicherheit (z.B. AHV, IV, Zusatzleistungen/Firsorge) in Bezug
auf die Anspruchsberechtigten im Fachbereich beschreiben.

..kann verschiedene Finanzierungsgrundlagen (Subventionen, Tagessatz, Spenden usw.) und
Grundbegriffe des Rechnungswesens (Budget, Kontenplan, Revision usw.) beschreiben.

« Administratives Arbeiten

..kann Grundprinzipien der Sitzungsvorbereitung aufzéhlen.

..kann Grundséatze der Aktenflihrung beschreiben.

..kann Gestaltungsmoglichkeiten von Ubergangs-/Eintritts- und Austrittsituationen erklaren.
(Nur Administration in solchen Situationen, nicht Betreuung!)

..kann gangige Textverarbeitungssysteme anwenden und die Funktionen des Internet nutzen.

..kann Berichte und Briefe mittels Textverarbeitung verfassen.

» Arbeitstechnik

..kann Planungsmethoden beschreiben und anwenden.

..kann Informationen als Grundlage fur die Planung von Aufgaben gezielt beschaffen.

..kann fachliche Informationen aus verschiedenen Quellen beschaffen.

..kann sich via Internet einfache Informationen beschaffen.

..kann Uberprufbare Ziele und entsprechende Kriterien formulieren.

..kann Methoden der Auswertung erlautern.

...kann die betriebsspezifische Datenbank und das Netzwerk fur die eigene Arbeit nutzen.

..kann Instrumente und Verfahren fur die Betreuungsplanung beschreiben.




2. Spezifische Berufskunde Kinderbetreuung

» Umfeld- und Alltagsgestaltung

..kann Raume als entwicklungsférdernde Lebens-, Lern- und Spielorte sowie
Gestaltungsmaglichkeiten beschreiben.

..kann die Bedeutung der Eingewohnung fir Kinder und Eltern erlautern.

..kann die Gestaltung von Ein- und Austrittsritualen beschreiben.

..kann die Bedeutung der Bewegung fur die Kinder erlautern und Bewegungsmoglichkeiten
aufzahlen.

..kann im Tagesablauf Sequenzen sowie Formen von Ubergéngen beschreiben.

..kann verschiedene kindgerechte Rituale zu verschiedenen Anlassen und Situationen
aufzahlen.

* Animation, Spielen und Anleiten

..kann Werk- und Gestaltmdoglichkeiten beschreiben (Repertoire).

..kann verschiedene Werkmaterialien aufzéhlen und damit umgehen.

..kann die Beschaffenheit der verschiedenen Werkmaterialien und ihren Einsatz beschreiben.

..kann Methoden der musikalischen Friiherziehung beschreiben.

..kann einfache Lieder singen und Musiziermdglichkeiten beschreiben (Repertoire).

..kann die besondere Bedeutung des Spiels fir die Entwicklung der Kinder erklaren.

..kann die eigene Haltung bei der Begleitung des kindlichen Spiels beschreiben.

..kann die Unterschiede zwischen gefiihrtem und freiem Spiel sowie individuellem und
kollektivem beschreiben.

..kann Regelspiele fir Kinder aufzahlen (Repertoire)

..kann Mannschaftsspiele fur Kinder aufzéhlen. (Repertoire)

..kann Gesellschaftsspiele fur Kinder aufzahlen. (Repertoire)

..kann Bewegungs- und Tanzspiele fur Kinder aufzdhlen (Repertoire).

..kann fir das Spiel mit den Kindern selbststandig Werkmaterial und Utensilien herstellen.

» Korperpflege, Gesundheit, Krankheit

..kann die Techniken und Hilfsmittel der taglichen Sauglingspflege aufzahlen.

..kann entwicklungsbedingte Schmerzen aufzdhlen.

..kann die Symptome und Ursachen der wichtigsten Kinderkrankheiten aufzéhlen.

..kann hilfreiche Massnahmen bei Kinderkrankheiten und entwicklungsbedingten Schmerzen
beschreiben.




» Ernahrung und Hauswirtschaft

..kann die Bedeutung der gesunden und ausgewogenen Erndhrung erlautern

..kann beschreiben, wie einfache Sauglingsnahrung zubereitet wird.

..kann die Bedeutung der gemeinsamen Mahlzeiten fir die Gruppe beschreiben.

..kann erlautern, wie Kinder beim Essen unterstitzt und begleitet werden kénnen.

» Entwicklungspsychologie

..kann die Entwicklung eines Kindes beschreiben.

..kann die Entwicklungsaufgaben eines Kindes aufzahlen.

..kann die Entwicklung und Dynamik einer Kindergruppe beschreiben.

..kann die Bedeutung der Gruppe fir die Entwicklung beschreiben.

..kann die Bedeutung der Peer-Group fir die Kinder erlautern.

..kann Entwicklungsauffalligkeiten und Entwicklungsveranderungen bei Kindern beschreiben.

..kann die Probleme des Kindesalters erlautern.

..kann die Probleme der Pubertat erlautern.

..kann kindliche Emotionen wie Angst, Trauer, Aggressivitat beschreiben.

..kann verschiedene Methoden der friihkindlichen Férderung aufzahlen.

..kann verschiedene Methoden der friihkindlichen Sprachférderung aufzahlen.

* Psychologie

| ..kann die Bedeutung des Setzens von Grenzen erlautern.

* Soziologie

..kann den Einfluss von gesellschaftlichen Verdnderungen auf die Lebenssituation von Kindern
beschreiben.

..kann Unterschiede zwischen verschiedenen Kulturen erlautern.

..kann Hilfsmittel fir die Betreuung von Kindern aus verschiedenen Kulturen beschreiben.

..kann verschiedene Migrationsituationen beschreiben.

..kann die wirtschaftlichen und sozialen Folgen der Migration erlautern.

..kann die verschiedenen Beratungsstellen im Zusammenhang mit Migration und Integration
aufzahlen.

 Berufsbild und Ethik

..kann die Eckpunkte der historischen Entwicklung der familienerganzenden Kinderbetreuung
erlautern.

..kann die wichtigsten Punkte der Uno-Deklaration zu den Rechten von Kindern nennen.

* Arbeitstechnik

..kann Grundsétze der Planung erlautern.

..kann beschreiben, wie Berichte tber die Entwicklung der betreuten Kinder verfasst werden.

..kann den Ablauf von Elterngesprachen und Elternanlassen beschreiben.
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