ASSISTENTIN/ASSISTENT
GESUNDHEIT UND SOZIALES EBA

MIT UND
FUR
MENSCHEN/
ARBEITEN.

JASMINA G.

«Fiir Menschen da sein, die Unterstiitzung
brauchen. Mit ihnen zusammen Dinge erle-
digen, die im tdglichen Leben so anfallen.
Sie pflegen und sie begleiten. Das finde ich
eine schone Aufgabe. Deshalb werde ich
Assistentin Gesundheit und Soziales EBA.
Ein interessanter Beruf, der mir liegt. In dem
Team, zu dem ich gehore, fiihle ich mich
wohl. Es besteht aus erfahrenen Fachleuten,
die mich schdtzen. Weil sie sich auf mich
verlassen konnen. Gut finde ich auch, dass
ich jeden Tag neue Erfahrungen mache

und dazulerne. Vielleicht werde ich mich spd-
ter noch weiterbilden. Meine Teamchefin
hdlt das fiir eine gute Idee.»

ASSISTENTIN/ASSISTENT
GESUNDHEIT UND SOZIALES EBA
2-JAHRIGE GRUNDAUSBILDUNG.

Ware das nicht ein interessantes Berufsziel fiir dich?
Die folgende Checkliste hilft dir, die richtige Antwort
zu finden.

1.
Welche Voraussetzungen
muss ich erfiillen?

Als Vorbildung gentigt ein Volksschulabschluss.

Wenn du praktisch veranlagt bist, dich miindlich und
schriftlich gut in der Landessprache ausdriucken kannst,
Geduld und Einfihlungsvermogen im Umgang mit
Menschen aufbringst, kommunikativ und teamfahig
bist, gerne Verantwortung ibernimmst, Freude an der
Alltagsgestaltung und an hauswirtschaftlichen Ar-
beiten hast und auch etwas von Computern verstehst,
dann bist du in diesem Beruf genau richtig.

2.
Welche Aufgaben warten
auf mich?

Deine Hauptaufgabe ist es, Menschen unterschiedli-
chen Alters zu unterstiitzen und zu begleiten. Du

hilfst ihnen, die taglich anfallenden Arbeiten zu be-
waltigen und Dinge zu erledigen, weil sie das allein
nicht schaffen konnen. Und so abwechslungsreich wie
das alltagliche Leben ist auch dein Tatigkeitsbereich:
beispielsweise bei der Korperpflege helfen, Einkaufe
tatigen, Hausarbeiten verrichten, Zwischenmahlzeiten
zubereiten. Hinzu kommt, dass du ab und zu kleinere
administrative Arbeiten mit dem Computer erledigst.



3.

Wo ist mein zukiinftiger
Arbeitsplatz?

In diesem Beruf stehen dir verschiedene Arbeitsorte
offen: Alters- und Pflegeheime, Einrichtungen fur
Menschen mit Behinderungen, Spitaler und Spitex-
Organisationen.

/

.
Bietet mir dieser Beruf
interessante Perspektiven?

Assistentinnen/Assistenten Gesundheit und Soziales
EBA sind gefragte Berufsleute. Wenn du spater einmal
anspruchsvollere Aufgaben ubernehmen mochtest,
stehen dir die Turen dazu offen. Es kommt ganz auf
dich und deine Motivation an: Die Berufe Fachfrau/
Fachmann Betreuung sowie Fachfrau/Fachmann
Gesundheit mit eidgendssischem Fahigkeitszeugnis
konnen bei entsprechender Eignung oder bei entspre-
chendem Alter und Berufserfahrung in weiteren

zwei Jahren erlernt werden.

/

Wir freuen uns, wenn wir dich
von den interessanten
Perspektiven dieses Berufs
uberzeugt haben!

T~

Der nachste Schritt:

Ausfihrliche Informationen und Adressen von
Ansprechpersonen finden sie online:

savoirsocial.ch — Schweizerische Dachorganisation
der Arbeitswelt Soziales

berufsberatung.ch — Das Portal fur Berufswahl,
Studium und Laufbahnfragen

sdbb.ch — Schweizerisches Dienstleistungszentrum
Berufsbildung/Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beratung
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